Porozumienie
o wspdélpracy miedzy Ministrem Edukacji Narodowej,
Ministrem Zdrowia i Ministrem Sportu i Turystyki

w sprawie promocji zdrowia i profilaktyki problemoéw dzieci i mlodziezy

Minister Edukacji Narodowej, Minister Zdrowia i Minister Sportu i Turystyki
— kierowani wola kontynuacji dziatah upowszechniania edukacji zdrowotnej wéréd
dzieci i mtodziezy,
— uznajac podejmowane dziatania w zakresie edukacji zdrowotnej za istotne dla
ograniczenia probleméw zdrowotnych dzieci i mlodziezy,
— doceniajac  znaczenie dzialan profilaktycznych z zakresu probleméw dzieci
i mlodziezy oraz profilaktyki zdrowotnej majacych na celu uksztaltowanie u dzieci
1 mlodziezy sprzyjajacych zdrowiu przekonan, motywacji i umiejetnosci,
— dostrzegajac koniecznos$¢ tworzenia $rodowisk i wzmacniania dziatan spolecznych
sprzyjajacych zdrowiu,
— zmierzajac do wzmocnienia i usprawnienia wspOlpracy pomiedzy trzema
Ministerstwami,
w wyniku pomy$lnej wymiany pogladow i zamierzen, uzgodnili nastepujace intencje.

§1.

Wspolpraca pomiedzy Stronami Porozumienia ma na celu:

1) wspieranie dzialan z zakresu edukacji zdrowotnej oraz profilaktyki problemow dzieci i
miodziezy w szkolach, placowkach i srodowiskach lokalnych,

2) wspieranie doskonalenia pracownikéw systemu o$wiaty, ochrony zdrowia, sportu
1 turystyki w zakresie podejmowanych dziatan z edukacji zdrowotnej oraz profilaktyki
problemoéw dzieci i mtodziezy,

3) aktywizowanie organéw administracji publicznej, jednostek samorzadu terytoriainego,
organizacji pozarzadowych oraz innych instytucji odpowiedzialnych za promocje
zdrowia oraz profilaktyke problemow dzieci i mtodziezy, a takze kulture fizyczna, do
dziatan w tym zakresie,

4) podnoszenie wsrod dzieci i mlodziezy poziomu sprawnosci fizycznej, ksztaltowanie
pozadanych nawykow zywieniowych oraz zapobieganie zachowaniom ryzykownym
zwigzanych z uzywaniem srodkéw psychoaktywnych,

5) wspieranie dziatan ksztattujacych umiejetnoécei zagospodarowania czasu wolnego dla
umacniania zdrowia i rozwoju osobistego mlodego pokolenia,

6) rozwijanie systemu rekomendacji programéw profilaktycznych w obszarze uzaleznien
od substancji chemicznych,

7) wspieranie i upowszechnianie dziatan polskich szk6l nalezacych do europejskiej sieci
»Szkoly dla Zdrowia Europy™ oraz wspieranie rozwoju wspélpracy migdzynarodowej
w tym zakresie.



§ 2.

Wspolpraca pomigdzy Stronami Porozumienia koncentruje sig w szczegdlnosei na:

1)
2)
3)

4

3)

6)

7

podejmowanie wspolnych dziatan na rzecz diagnozy i oceny stanu zdrowia dzieci
i mtodziezy w oparciu o dostgpna statystyke publiczna,

wspolnym ustalaniu priorytetowych dziatan w zakresie promocji zdrowia dzieci
i mtodziezy;

przygotowywaniu programoéw z zakresu promocji zdrowia oraz profilaktyki
problemoéw dzieci i mlodziezy skierowanych do dzieci, mtodziezy i dorostych;
monitorowaniu realizacji podjgtych wspélnie dziatan z zakresu edukacji zdrowotnej
oraz profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy adresowanych do dzieci i miodziezy,
rodzicow i opiekundéw, pracownikdow systemu oswiaty, ochrony zdrowia, sportu
1 turystyki,

przeprowadzaniu badan i oceny skuteczno$ci podejmowanych dzialah z zakresu
promocji zdrowia kierowanych do dzieci i mlodziezy oraz dorostych zajmujacych sie
ich wdrazaniem,;

popularyzacji wiedzy w zakresie promocji zdrowia oraz profilaktyki probleméw dzieci
i miodziezy w spoleczenstwie;

doskonaleniu wiedzy i umiejgtnosei pracownikow: systemu o$wiaty, ochrony zdrowia,
resortu kultury fizycznej sportu w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki probleméw
dzieci 1 mtodziezy.

§3.

Dziatania Ministra Edukacji Narodowej obejmuja w szczegdInosei:

1)

2)
3)

4

3)
6)

zapewnienie synergii dzialan z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki probleméw
dzieci i mlodziezy, ktére sa realizowane przez strony porozumienia w szkotach
1 placowkach oraz w $rodowisku lokalnym, w tym podejmowanie dzialan na rzecz
wdrazania programéw promujacych zdrowie, w tym programu ,,Szkoty dla Zdrowia
Europy”;

upowszechnianie idei sieci szkol promujacych zdrowie i wynikajacych z niej dziatan
na poziomie lokalnym;

prowadzenie systemu certyfikacji szkét i placowek bedacych w sieci szkot
promujacych zdrowie;

umozliwienie prezentacji dobrych praktyk i wymiany doswiadczen miedzy szkolami
i placowkami oswiatowymi w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki problemow
dzieci t miodziezy;

upowszechnianie wiedzy i do$wiadczen z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki
probleméw dzieci i mlodziezy wynikajacych ze wspolpracy miedzynarodowe;;
propagowanie podejmowanych dzialan z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki
problemow dzieci i mtodziezy w mediach.

§4.

Dziatania Ministra Zdrowia obejmuja w szczegdlnosei:

1)

2)
3)

zapewnienie synergii i wspélpracy przy realizacji programu ,,Szkoly dla Zdrowia
Europy™,

zapewnienie dzieciom i miodziezy profilaktycznej opieki zdrowotnej,

wspieranie rozwoju i zdrowia fizycznego i psychospolecznego oraz zapobieganie
najczestszym problemom zdrowotnym dzieci i mtodziezy, w tym:



- zapobieganie nadwadze i otylosci poprzez promowanie zdrowego Zywienia
i aktywnosci fizycznej,

- stymulowanie aktywnosci na rzecz dezaprobaty dla naduzywania przez dzieci
1 mlodziez substancji szkodliwych dla zdrowia (tytoniu, alkoholu oraz srodkow
psychoaktywnych).

§ 5.
Dziatania Ministra Sportu i Turystyki obejmuja w szczegolnosci:

1) upowszechnianie dzialan z zakresu promocji zdrowia, edukacji poprzez sport
1 profilaktyki zdrowotnej, w ramach realizowanych przez resort programéw
upowszechniania kultury fizycznej i sportu, skierowanych do dzieci i miodziezy
szkolnej,

2) promowanie pozytywnych efektéw aktywnego sportowego stylu zycia jako waznego
czynnika systematycznej dbalosci o zdrowie i sprawnos¢ fizyczna, a takze
ksztaltowania spolecznie pozadanych cech osobowosci, poprzez skierowane do dzieci
1 miodziezy szkolnej programy powszechnej aktywnosci fizycznej,

3) tworzenie warunkéw sprzyjajigeych rozwojowi aktywnosci sportowej dzieci
i mlodziezy, poprzez wspieranie dzialalnosei organizacji pozarzadowych realizujacych
zadania z zakresu rozwijania sportu dzieci i mlodziezy,

4) propagowanie idei edukacji zdrowotnej poprzez sport w ramach szkolefi, seminaridéw i
konferencji, organizowanych przez wspélpracujace z ministerstwem organizacje.

§ 6.

1. Minister Edukacji Narodowej w porozumieniu z Ministrem Zdrowia oraz Ministrem
Sportu i Turystyki powoluje 1 odwoluje Rade Programowa.

2. W skiad Rady Programowej wchodza:

— dwaj przedstawiciele wskazani przez Ministra Edukacji Narodowe;j,
— dwaj przedstawiciele wskazani przez Ministra Zdrowia,
— dwaj przedstawiciele wskazani przez Ministra Sportu i Turystyki,

3. Rada Programowa na pierwszym posiedzeniu ustali regulamin dzialania i wybierze
Przewodniczacego Rady.

4. Rada Programowa przedstawi proponowane kierunki dziatania w ramach niniejszego
porozumienia i sposdb ich realizacji oraz zasady organizacji i funkcjonowania sieci
koordynator6w programow promujacych zdrowie, w tym programu ,Szkoly dla
Zdrowia Europy™.

§7.
Minister Edukacji Narodowej w porozumieniu z Ministrem Zdrowia i Ministrem Sportu

i Turystyki wyznaczy jednostke odpowiedzialna za obstuge administracyjno-biurowa Rady
Programowe;j.

§ 8.

Ministrowie — Strony Porozumienia w zakresie swoich zadan zapewnia $rodki finansowe
niezbedne dla ich realizacji.



§9.

Sposob finansowania wspdlnych przedsiewzigé rodzacych skutki finansowe dla stron wymaga
zawarcia odrgbnego porozumienia.

§ 10.
Sprawy nie uregulowane niniejszym porozumieniem, bgda rozstrzygane w trybie odrebnych
uzgodnien pomigdzy Ministrem Edukacji Narodowej, Ministrem Zdrowia i Ministrem Sportu
1 Turystyki.

§11.
Wszelkie zmiany w porozumieniu wymagaja formy pisemnej.

§12.
Porozumienie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

§13.

Porozumienie sporzadzono w trzech jednobrzmiacych egzemplarzach, po jednym dla kazde;
ze Stron Porozumienia.

Minister Minister Minister
Edukacji Narodowej Zdrowia Sportu i Turystyki



